
幼稚園教育計劃 
幼稚園活動津貼 
學習活動展示表格 

 
香港聖公會麥理浩夫人中心(石蔭)幼稚園 

學校名稱 
 

2023-2024  K1 

學年  年級 
 

活動名稱 

K1參觀綠色園地(生命園)小農夫生活體驗 

 

活動目標 

 認識種植的過程，了解食物的來源。 
 體驗農夫辛勞工作，培養珍惜食物的態度。 
 遵守參觀農田內的規則。 

 

活動簡介 

幼兒透過嘗試除草、鬆土、播種和淋水等工作，讓幼兒體驗農夫耕種活動，認識種植的過程，

培養珍惜食物的態度。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

在活動前，老師與幼兒簡單介紹種植的知識，引起幼兒對蔬菜水果之來源的興趣。活動當日，

導賞員會將幼兒分為四組，每一組往花棚內進行相同的活動。同時，導師會先展示黃瓜和秋

葵，向幼兒講解其種子特徵，讓他們初步認識種子的來源和種植是需要種子的。然後，導賞員

又會介紹種植時所需的工具，讓幼兒運用泥耙和花鏟體驗鬆土、除草和播種，幼兒在活動中表

現得興奮和投入。 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  


